Fortbildung der Streitschlichter — AG

Am Dienstag, den 14. Juni fand die diesjahrige Weiterbildung der Streitschlichterinnen und
Streitschlichter statt. Auf dem Programm stand in diesem Jahr der Besuch einer
Kampfsportschule, um dort die Grundziige eines Anti-Aggressionstrainings kennenzulernen.
Die 18 aktuellen Streitschlichter fuhren mit deren Begleitlehrkraften Frau Martinez und
Herrn Schenk nach Laupheim in die Sportschule Laupheim, wo sie der Anti-Gewalt- und Anti-

Aggressivitatstrainer Murat Sandikci begrifte.

Etwa 2 Stunden lang lernten die Schilerlnnen vom Kepler etwas Uber das Verhalten in
kritischen Situationen, die psychologischen Hintergriinde von gewaltbereiten Personen und
erfuhren, wie man auf diese richtig reagiert.

Neben den reichen Erfahrungen von Herrn Sandikci waren die
Streitschlichter vor allem auch von den praktischen Ubungen
und konkreten Handlungsanweisungen beeindruckt.

Der Tage endete mit einem leider regnerischen Eis, bevor die
. Gruppe wieder nach Ulm zurickfuhr.

Wir bedanken uns bei Herrn Sandikci fiir den informativen und
spannenden Nachmittag!




